
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月は季節行事が少ない印象ですが、124年ぶりだった 2月 2 日の“節分”、ホワイトデー 

のお返しを考える必要がなくなった 14 日の“バレンタインデー”、猫の鳴き声「にゃん、 

にゃん、にゃん」の語呂合わせにちなんだ 2月 22日の“猫の日”、こんな日があるのだと 

興味をひいた 2 月 23日の“富士山の日”など語呂合わせの日が多い・・・・・であれば、

2(つ)7(な)8(が)6(る)の日も作ろうかと・・・2月 786 日・・・無理があるなあ～ (H.K)   

 

 

 

 

 

  “つながる”では、年 2回（2月・8月）総合訓練（避難訓練）を実施しています。 

8月は火災・洪水を想定した避難訓練を実施し、2月は地震（その後の火災）を  

想定した避難訓練を実施しています。 
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1月に利用者さんが願いごとを書いた絵馬を“つながる神社”に奉納！？しました。 

 

 

                      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第二十八号 

令和七年二月 

                 

〒971-8185 福島県いわき市泉町一丁目 8-9      

                 Tel 0246-68-8340 Fax 0246-68-8341        

                     

センター長：木原 
（管理者・理学療法士） 

 

生活相談員：中野 
（社会福祉士・介護福祉士） 

 

麻雀・オセロ・将棋・トランプなどの娯楽タイムに参加をしてくださるボランティアさんを随時募集しています。 

≪月～金 13:10～13:50≫ に行っていますのでご気軽にお問い合わせください。 

                               
調理・余暇活動・お話相手ボランティアさんも随時募集中です !(^^)!  ボランティアポイントつきます！ 

【避難訓練の流れ】 

・地震の発生、厨房での引火 

・管理者から各職員へ役割伝達 

・消防機関への通報 

・館内への連絡 

・初期消火、区画形成 

・避難誘導、応急救護 

・避難確認、避難所への移動 

・防災用備蓄品の確認 

館内移動による避難 
(状況により屋外へ避難誘導) 

 

宝くじが当たりますように 

歩けますように！ 

楽しく過ごせますように 

健康が一番！ 

初期消火が大事！！ 


